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PIANO	  GENITORIALE	  CENTRATO	  SULLA	  SICUREZZA	  

Al	  Tribunale	  _______________	  

Caso	  N.	  __________________	  

	  

___________________	  

	   	   	   Proponente	  	  

e	  

____________________	  

	   	   	   Convenuto	  	  

	  

Questo	  piano	  genitoriale	  è:	  (scegliere	  una	  sola	  tra	  le	  seguenti	  opzioni)	  

□	  Un	  Piano	  Genitoriale	  presentato	  al	  Tribunale	  con	  accordo	  delle	  parti	  
□	  Una	  proposta	  di	  Piano	  Genitoriale	  presentata	  da	  o	  per	  conto	  di	  	  
(Nome	  del	  genitore)_____________________________________________________	  
□	  Un	  Piano	  Genitoriale	  stabilito	  dal	  Tribunale.	  

Questo	  piano	  genitoriale	  è:	  (scegliere	  una	  sola	  tra	  le	  seguenti	  opzioni)	  

□	  Un	  Piano	  Genitoriale	  definitivo	  stabilito	  dal	  Tribunale	  
□	  Un	  Piano	  Genitoriale	  provvisorio	  stabilito	  dal	  Tribunale	  
□	  La	  modifica	  di	  un	  Piano	  Genitoriale	  finale	  precedente	  o	  di	  un	  decreto	  precedente.	  
	  

I. GENITORI	  
Madre	  	  
Nome:	  _________________________________________________________________	  
Indirizzo:	  _______________________________________________________________	  
Numero	  di	  telefono:	  ______________________________________________________	  
E-‐Mail:_________________________________________________________________	  

	   □	  Indirizzo	  sconosciuto	  (Indicare	  se	  l’indirizzo	  della	  madre	  è	  sconosciuto)	  

	   □	  Indirizzo	  confidenziale.	  Indicare	  se	  l’indirizzo	  del	  padre	  e	  il	  numero	  di	  telefono	  sono	  confidenziali	  
in	  seguito	  a:	  

a. Decreto	  con	  ordine	  di	  protezione	  contro	  gli	  abusi	  familiari	  
b. Altri	  provvedimenti	  del	  Tribunale	  (specificare)	  	  _______________________________	  
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Padre	  	  
Nome:	  _________________________________________________________________	  
Indirizzo:	  _______________________________________________________________	  
Numero	  di	  telefono:	  ______________________________________________________	  
E-‐Mail:_________________________________________________________________	  

	   □	  Indirizzo	  sconosciuto	  (Indicare	  se	  l’indirizzo	  del	  padre	  è	  sconosciuto)	  

	   □	  Indirizzo	  confidenziale.	  Indicare	  se	  l’indirizzo	  del	  padre	  e	  il	  numero	  di	  telefono	  sono	  confidenziali	  
in	  seguito	  a:	  	  

a. Decreto	  con	  ordine	  di	  protezione	  contro	  gli	  abusi	  familiari	  
b. Altri	  provvedimenti	  del	  Tribunale	  (specificare)	  	  _______________________________	  

	  
II. Figli	  

Questo	  Piano	  Genitoriale	  è	  per	  i	  seguenti	  figli	  nati	  o	  adottati	  dalle	  parti:	  
Nome	  	   	   	   	   	   	   	   	   Data	  di	  nascita	  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________	  
	  

III. Procedimenti	  giudiziari	  avviati	  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________	  
	  

IV. Responsabilità	  Genitoriale	  (scegliere	  una	  tra	  le	  seguenti	  opzioni)	  
□	  Responsabilità	  genitoriale	  esclusiva	  
È nel	   superiore	   interesse	   del	  minore	   che	  □	   la	  madre	  □	   il	   padre	   abbia	   l’esercizio	   esclusivo	   della	  
responsabilità	  genitoriale.	  La/lo	  stessa/a	  è	  autorizzata/o	  a	  prendere	   in	  via	  esclusiva	   le	  decisioni	  di	  
maggiore	  interesse	  per	  i	  figli.	  Si	  ritiene	  che	  sia	  pregiudizievole	  per	  il	  minore	  che	  i	  genitori	  abbiano	  la	  
responsabilità	  genitoriale	  condivisa.	  
	  
□	  Responsabilità	  genitoriale	  esclusiva,	  salve	  le	  decisioni	  di	  maggiore	  interesse	  per	  i	  figli	  
È nel	   superiore	   interesse	   del	  minore	   che	  □	   la	  madre	  □	   il	   padre	   abbia	   l’esercizio	   esclusivo	   della	  
responsabilità	   genitoriale.	   Sono	   fatte	   salve	   le	   decisioni	   di	  maggiore	   interesse	   per	   i	   figli	   che	   sono	  
adottate	  da	  entrambi	  i	  genitori.	  
	  
□	   È	   nel	   superiore	   interesse	   del	   minore	   che	   i	   genitori	   cerchino	   di	   coordinarsi	   e	   concordare	   le	  
decisioni	  più	  importanti	  che	  riguardano	  i	  figli.	  Se	  i	  genitori	  non	  raggiungono	  un	  accordo,	  le	  decisioni	  
più	  importanti	  vengono	  prese	  nel	  modo	  seguente:	  
	  
Decisioni/educazione	  scolastica	  	   	   □	  Madre	  □	  Padre	  	  
Assistenza	  sanitaria	  non	  di	  emergenza	   	   □	  Madre	  □	  Padre	  	  
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_____________________________	  	   	   □	  Madre	  □	  Padre	  	  	  
_____________________________	   	   □	  Madre	  □	  Padre	  	  
_____________________________	  	   	   □	  Madre	  □	  Padre	  
_____________________________	  	   	   □	  Madre	  □	  Padre	  
_____________________________	   	   □	  Madre	  □	  Padre	  
	  

	   □	  Altro	  (Specificare):	  __________________________________________________________	  

	  

V. Programma	  di	  frequentazione	  (scegliere	  una	  tra	  le	  seguenti	  opzioni)	  
□	  Nessuna	  condivisione	  del	  tempo:	  □	  la	  madre	  	  □	  il	  padre	  non	  ha	  alcun	  contatto	  con	  i	  minori	  fino	  a	  
nuovo	   provvedimento	   del	   Tribunale.	   Tutte	   le	   decisioni	   genitoriali	   sono	   prese	   da	   parte	   dell'altro	  
genitore.	  	  	  
□	  Distribuzione	  del	  tempo	  “controllata”:	  dovrebbe	  essere	  presente	  un	  supervisore	  ogni	  volta	  che	  i	  
minori	  sono	  con	  	  □	  la	  madre	  	  □	  il	  padre.	  □	  La	  madre	  	  □	  il	  padre	  ha	  il	  diritto	  di	  passare	  del	  tempo	  con	  
i	   figli,	  anche	  se	   l'altro	  genitore	  prenderà	   la	  maggior	  parte,	  se	  non	  tutte,	   le	  decisioni	  nell’interesse	  
dei	   minori.	   Il	   programma	   di	   frequentazione	   deve	   essere	   concordato	   tra	   i	   genitori,	   nei	   limiti	   del	  
seguente	  calendario:	  
	  

a. ___	  ore	  a	  settimana.	  I	  luoghi	  e	  i	  tempi	  dovranno	  essere	  stabiliti	  □	  dalla	  madre	  	  □	  dal	  padre.	  
b. Dalle	   ore	   _______	   alle	   ore	   ______nel/nei	   seguente/i	   giorno/i	  

__________________________________________________________________________	  

□	   Frequentazioni	   limitate:	  □	   La	  madre	   	  □	   il	   padre	  dovrebbe	  avere	  delle	   limitazioni	   nel	   regime	  di	  
frequentazione.	  (Le	  restrizioni	  dovrebbero	  essere	  descritte	  in	  maniera	  dettagliata	  così	  come	  i	  tempi	  
della	  frequentazione	  che	  deve	  avvenire	  solo	  in	  luoghi	  pubblici,	  non	  ci	  devono	  essere	  visite	  durante	  
la	  notte,	  ecc.).	  Il	  programma	  di	  frequentazione	  deve	  essere	  concordato	  tra	  i	  genitori,	  nei	  limiti	  delle	  
seguenti	  indicazioni:	  

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________	  

	  

VI. Supervisore	  e	  supervisione	  (scegliere	  tra	  le	  seguenti	  opzioni)	  
1. Supervisore.	  La	  persona	  che	  dovrebbe	  supervisionare	  la	  frequentazione	  dovrebbe:	  

□	  Essere	  scelta	  □	  dalla	  madre	  	  □	  dal	  padre.	  
□	  essere	  scelta	  □	  dalla	  madre	  	  □	  dal	  padre	  ma	  soggetta	  ad	  approvazione	  dell’altro	  genitore.	  
□	  Altro:	  ________________________________________________________________.	  
	  

2. Limitazioni	  del	  livello	  di	  supervisione	  	  
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______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________	  
	  

3. Costi	  della	  supervisione	  
□	  I	  costi	  della	  supervisione	  dovrebbero	  essere	  pagati	  □	  dalla	  madre	  □	  dal	  padre.	  
□	  Altro:	  ______________________________________________________________________	  
	  

VII. Sede	  
I	  minori	  in	  questo	  Piano	  Genitoriale	  risiederanno	  prevalentemente	  presso	  □	  la	  madre	  □	  il	  padre.	  	  
Verrà	  fornito	  l’indirizzo	  □	  della	  madre	  	  □	  del	  padre	  per	  scopi	  scolastici	  e	  di	  registrazione.	  
	  
□	  La	  madre	  	  	  □	  Il	  padre	  dovrebbe	  trascorrere	  il	  tempo	  con	  i	  figli	  nelle	  seguenti	  sedi:	  
□	  Centro	  dove	  avverranno	  le	  visite	  (nome	  e	  indirizzo)	  
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________	  
	  
□	  Sede	  o	  altro	  luogo	  scelto	  □	  dalla	  madre	  □	  dal	  padre.	  	  
□	  Ogni	  altra	  sede	  scelta	  □	  dalla	  madre	  □	  dal	  padre	  con	  il	  consenso	  del	  supervisore.	  
□	  	  Altro:	  __________________________________________________________________________	  	  
	  

	  
VIII. Trasporto	  e	  scambio	  dei	  figli	  

1. Trasporto	  	  

I	  minori	  non	  devono	  essere	  condotti	  in	  una	  macchina	  quando	  il	  conducente	  non	  risulti	  in	  possesso	  
di	   patente	   di	   guida	   valida,	   assicurazione	   auto	   e	   non	   vengano	   utilizzate	   le	   cinture	   di	   sicurezza	   e	   i	  
seggiolini	  per	  bambini,	  come	  richiesto	  dalla	  legge.	  

□	   La	  madre	  □	   Il	  padre	  o	  □	   i	   genitori	  di	   comune	  accordo	   scelgono	  una	  persona	  che	  provvederà	  a	  
portare	  il	  minore	  nel	  luogo	  dove	  avverrà	  lo	  scambio.	  I	  minori	  saranno	  accolti	  da	  (scegliere	  una	  sola	  
tra	  le	  seguenti):	  

a. □	  La	  madre	  	  	  □	  Il	  padre	  	  	  	  con	  il	  supervisore	  presente	  
b. Il	  supervisore	  da	  solo.	  
c. Altro:	  _________________________________________________________________________	  

	  
2. Scambio	  

Lo	  scambio	  avverrà:	  

a. Nel	  luogo	  della	  visita	  supervisionata.	  
b. Un	   luogo	   di	   scambio	   monitorato	   (specificare	   il	   nome	   e	   l'indirizzo	   di	   struttura)	  

______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________	  

c. Altro:	  _________________________________________________________________________	  
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d. □	  Alla	  madre	  	  	  □	  al	  padre	  è	  vietato	  recarsi	  nel	  luogo	  di	  scambio.	  
	  

IX. Comunicazione	  
1. Tra	  i	  genitori	  

a. Tutte	  le	  comunicazioni	  riguardanti	  il	  bambino	  devono	  avvenire	  tra	  i	  genitori.	  I	  genitori	  non	  
devono	   utilizzare	   i	   figli	   come	   messaggeri	   per	   trasmettere	   informazioni,	   fare	   domande,	  	  
determinare	  variazioni	  di	  orario.	  
I	  genitori	  devono	  comunicare	  l’uno	  con	  l’altro	  (scegliere	  tra	  le	  seguenti	  opzioni):	  
□	  di	  persona	  
□	  al	  telefono	  
□	  a	  mezzo	  telegramma	  
□	  a	  mezzo	  posta	  elettronica	  	  
□	  altro.	  
	  

b. Nessuna	   comunicazione.	   Se	   non	   diversamente	   vietato	   per	   ordine	   del	   tribunale,	   tutte	   le	  
informazioni	   e	   le	   comunicazioni	   riguardanti	   il/i	   figlio/i	   sono	   scambiate	   tramite:	  
__________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________	  
	  

2. Tra	  genitore	  e	  figli	  
□	  La	  madre	  	  □	  il	  padre	  (scegliere	  tra	  le	  seguenti	  opzioni):	  
a. Non	  deve	  telefonare,	  scrivere,	  o	  inviare	  mail	  ai	  figli	  salvo	  che	  questo	  non	  sia	  concordato	  in	  

anticipo	  con	  l'altro	  genitore.	  
b. Può	   scrivere	  o	   inviare	   e-‐mail	   ai	   figli	   in	   qualsiasi	  momento.	  Ogni	   genitore	   deve	   fornire	   un	  

indirizzo	  di	  contatto	  (e-‐mail,	  se	  del	  caso)	  all'altro	  genitore,	  salvo	  che	  ciò	  non	  sia	  proibito	  dal	  
tribunale.	  	  	  

c. Può	  chiamare	   i	   figli	   	  al	   telefono________(n.	  volte)	  a	  settimana.	  La	  chiamata	  dovrà	  durare	  
non	  più	  di	   ____	   	  minuti	   e	   si	   svolgerà	  dalle	  ore	  _______	  alle	  ore	  _______	   .	  Ogni	   genitore	  
deve	  fornire	  un	  numero	  di	  telefono	  all'altro,	  se	  non	  diversamente	  vietato	  per	  decisione	  dal	  
Tribunale	  o	  dalla	  legge.	  	  

d. Le	   telefonate	   a	   distanza	   fatte	   dai	   figli	   dovranno	   essere	   a	   carico	   di	  
_________________________.	  Ogni	  genitore	  deve	  fornire	  un	  numero	  di	  telefono	  all'altro,	  
se	  non	  diversamente	  vietato	  dal	  Tribunale	  o	  dalla	  legge.	  

e. Altro:______________________________________________________________________	  
__________________________________________________________________________	  
	  

3. Costi	  della	  comunicazione	  elettronica	  
La	   “comunicazione	   elettronica”	   include	   telefoni,	   e-‐mail,	   webcam,	   o	   altre	   tecnologie	   di	  
comunicazione	  che	  suppliscano	  la	  comunicazione	  faccia-‐a-‐faccia.	  
I	  costi	  della	  comunicazione	  elettronica	  dovrebbero	  essere	  i	  seguenti:	  
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________	  
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X. Accesso	  ad	  eventi	  ed	  attività	  
□	  La	  madre	  	  	  	  □	  il	  padre:	  
□	  Non	  frequenterà	  gli	  eventi	  e	  le	  attività	  dei	  figli	  (scuola,	  sport,	  attività	  ed	  eventi	  extracurriculari).	  
□	  Può	  frequentare	  scuola,	  sport,	  attività	  ed	  eventi	  extracurriculari	  dei	  figli.	  
□	  La	  madre	  	  	  □	  il	  padre	  
Altro:	  ____________________________________________________________________________	  
	  

XI. Sicurezza	  dei	  minori	  

□	  La	  madre	  	  □	  il	  padre	  seguirà	  le	  regole	  di	  sicurezza	  elencate	  di	  seguito	  (scegliere	  una	  tra	  le	  opzioni)	  

□	  Non	  ci	  saranno	  armi	  da	  fuoco	  a	  casa,	  in	  macchina	  o	  in	  presenza	  dei	  figli	  durante	  gli	  incontri.	  

□	  Non	  saranno	  consumate	  bevande	  alcoliche	  sin	  dalle	  24	  ore	  prima	  dell’arrivo	  dei	  minori	   fino	  a	  che	   i	  
figli	  non	  ritorneranno	  presso	  l’altro	  genitore.	  

□	  Non	  sono	  ammesse	  punizioni	  fisiche	  per	  educare	  i	  figli.	  

□	  La/e	  seguente/i	  persona/e	  rappresenta/rappresentano	  un	  pericolo	  per	  i	  figli	  e	  non	  sarà/saranno	  
presente/i	  durante	  gli	  incontri__________________________________________________________	  

□	  Altro:	  ___________________________________________________________________________	  

XII. Cambi	  o	  modifiche	  del	  Piano	  Genitoriale	  
Qualsiasi	  modifica	  del	  Piano	  Genitoriale	  deve	  avvenire	  su	  disposizione	  del	  Tribunale.	  
	  

XIII. 	  Altre	  clausole	  

____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________	  

	  

FIRME	  DEI	  GENITORI	  

Madre	  

Dichiaro	  di	  essere	  stata	  disponibile	  e	  onesta	  nel	  progettare	  questo	  Piano	  Genitoriale.	  Mi	  ritengo	  soddisfatta	  
con	  questo	  Piano	  e	  intendo	  rispettarlo.	  	  

Data:________________________	   	   	   _______________________________________	  

	   	   	   	   	   	   	   Firma	  della	  madre	  
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	   	   	   	   	   	   	   Nome	  in	  stampatello________________________	  

	   	   	   	   	   	   	   Indirizzo:_________________________________	  

	   	   	   	   	   	   	   Telefono:_________________________________	  

	   	   	   	   	   	   	   Fax:_____________________________________	  

Città:____________________________	  

	  
	  
Se	  l’ha	  aiutata	  un	  avvocato	  o	  un	  operatore	  a	  compilare	  questo	  modello,	  dovrebbe	  far	  riempire	  i	  seguenti	  
spazi	  bianchi:	  
Io	  sottoscritto	  ____________________________________________________________________________	  
professione	  	  _____________________________________________________________________________	  
indirizzo	  	  ________________________________________________________________________________	  
numero	  di	  telefono	  	  _______________________________________________________________________	  
ho	  aiutato	  la	  signora	  	  ______________________________________________________________________	  
a	  compilare	  questo	  modello.	  	  
	  

Padre	  

Dichiaro	  di	  essere	  stato	  disponibile	  e	  onesto	  nel	  progettare	  questo	  Piano	  Genitoriale.	  Mi	  ritengo	  soddisfatto	  
con	  questo	  Piano	  e	  intendo	  rispettarlo.	  	  

Data:________________________	   	   	   _______________________________________	  

	   	   	   	   	   	   	   Firma	  del	  padre	  

	   	   	   	   	   	   	   Nome	  in	  stampatello________________________	  

	   	   	   	   	   	   	   Indirizzo:_________________________________	  

	   	   	   	   	   	   	   Telefono:_________________________________	  

	   	   	   	   	   	   	   Fax:_____________________________________	  

Città:____________________________	  

	  

Se	  l’ha	  aiutata	  un	  avvocato	  o	  un	  operatore	  a	  compilare	  questo	  modello,	  dovrebbe	  far	  riempire	  i	  seguenti	  
spazi	  bianchi:	  
Io	  sottoscritto	  ____________________________________________________________________________	  
professione	  	  _____________________________________________________________________________	  
indirizzo	  	  ________________________________________________________________________________	  
numero	  di	  telefono	  	  _______________________________________________________________________	  
ho	  aiutato	  il	  signore	  	  ______________________________________________________________________	  
a	  compilare	  questo	  modello.	  	  
	  


